
 
x

DAFTAR GAMBAR            

 

 

                Hal 

Gambar 2.1 : Model Stress dalam Pekerjaan         25 

Gambar 2.2  : Kategori Penyebab Stress                     26 

Gambar 2.3  : Tingkat Makro Organisasi Penyebab Stress Kerja      27 

Gambar 2.4 : Kurva Kekurangan / Kelebihan Beban Kerja                  28 

Gambar 2.5 : Hubungan U terbalik antara Stress dan Kinerja Pekerjaan                 29 

Gambar 2.6 : Potensi Sumber Kerja           34 

Gambar 2.7  : Sebuah Model Kerja vs Stress Kerja                    46 

Gambar 3.1 : Kerangka Konseptual Penelitian         58 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


